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INTRODUCTION
La chute est un enjeu majeur de santé publique chez la personne âgée 
de par sa fréquence, ses répercussions physiques, fonctionnelles, psy-
chologiques et économiques. 

Dans ce contexte, une Évaluation des Pratiques Professionnelles a été 
réalisée afin de mesurer la prise en charge préventive et rééducative 
en lien avec les recommandations des sociétés savantes.

RÉSULTATS

PATIENTS & MÉTHODOLOGIE

Des binômes composés de l’équipe médicale et paramédicale de l’unité Soins de Suite et de Réadap-
tation (SSR), de la qualité et de la pharmacie ont analysé rétrospectivement 100 dossiers patients 
ayant chuté lors de leur prise en charge au sein de l’unité en 2019. L’étude des dossiers a eu lieu en 
janvier et février 2021.

DISCUSSION ET CONCLUSION

Des groupes de travail ont mis en place des actions d’amélioration en lien avec : 
• l’environnement (aménagement d’une chambre « patient chuteur », aménagement de l’éclairage…) ;
• la communication auprès des familles et professionnels ;
• la formation et la sensibilisation des soignants ;
• l’organisation et la rédaction d’un protocole « chute ».

Cette EPP est en cours de déploiement sur les établissements du GHT Oise Ouest Vexin

Les principales non-conformités observées sont : la qualité du chaus-
sage, la prévention de la chute en particulier la nuit et la formalisa-
tion des formations auprès des équipes soignantes.

Le groupe de travail s’est appuyé sur Réseau Santé Qualité 
Risque des Hauts-de-France.

L’évaluation du risque de chute a lieu 
à l’entrée de chaque patient.

Évaluation du risque de chute

Les mesures de prévention ont lieu après l’identification 
d’un patient à risque de chutes. 
Elles ont pour effet de diminuer les risques de chutes.

Mise en place de mesures de prévention

Les répercussions de la chute peuvent être pluridisciplinaires 
et nécessitent l’intervention de plusieurs professionnels.

Après la chute

La transmission de la chute dans le dossier de soins 
est médico-légale.

Transmission DxCare • Cible « chute » 
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