CHARTE

HOPITAL EN DEMARCHE VERS LE LABEL IHAB

TIATIVE HOPITAL AMI DES BEBES

L'allaitement est recommandé pour ses
nombreux bénéfices pour la santé des

Sein ou biberon, nous vous méres et des bébés. Le lait maternel est

soutenons dans votre choix le meilleur aliment pour votre bébé. Sauf

du mode d'alimentation, et indication médicale, il ne recoit rien d'autre

NOUs vous accompagnons que votre lait. Pour ne pas perturber ) o
pour sa mise en route, 'apprentissage de la succion au sein, NOLS VoLl [PIsfprrens & | arrivee de
pour un moment de plaisir aucune tétine ni biberon n'est proposé au votre bebe et nous vous guidons

dans votre réle de parents. Nous
VOus accompagnhons dans votre
projet de naissance et favorisons
la physiologie du travail et de
I'accouchement.

et de partage avec votre bebe.  pgpé allaité. LOMS recommande un
allaitement maternel exclusif pendant les 6
premiers mois du bébé et |la poursuite de
I'allaitement jusqu’a 2 ans et plus avec une
diversification alimentaire adaptée.
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Les soighants sont formés
pour vous guider dans votre
nouveau roéle de parents.

Nous vous informons tout
au long de votre grossesse
et vous pouvez retrouver nos
supports sur le site internet.

S| VOTRE BEBE EST
HOSPITALISE EN

' Nous travaillons en

. faveur de la zéro

. séparation et favorisons
votre présence 24h/24
aupres de votre bébé.
Vous étes son premier

soutien.
Nous vous proposons un Un peau a peau précoce,
accompagnement personnalisé prolongé et répété est
et des réunions d'informations Le peau a peau est encouragé et proposé des  proposé.
pour vous permettre un retour la naissance et a volonté ensuite. Nous
a domicile serein et autonome. favorisons la proximité auprés de votre Si vous allaitez, vous serez
Nous vous communiquons |es bébé 24h/24. soutenue et accompagnée
coordonnées des associations pour la mise en route de
de soutien et des professionnels Le peau a peau vous permet de repérer les votre lactation.
de ville. signes d'éveils, votre bébé vous montre qu'il

est prét a manger.
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